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MENU SEPTEMBRE 2026

Jour et Date Soupe Plat principal Accompagnement Dessert

Repas 1 Potage de légumes Spaghetti Pouding au riz

sauce à la viande sauce caramel

Repas 2 Potage de légumes Côtelette de porc Légumes et purée Biscuits (2)

sauce champignons

Repas 1 Soupe poulet et nouilles Pâté à la viande Salade macaroni Beigne au chocolat

Repas 2 Soupe poulet et nouilles Poulet chasseur Linguine Gâteau reine élisabeth

Repas 1 Soupe orge et tomates Boulettes bœuf haché Légumes et purée Tarte raisins

sauce à l'oignon

Repas 2 Soupe orge et tomates Vol-au-vent au saumon Purée Pouding chômeur

Semaine 1 (livraison du 10 septembre 2026)

Semaine 2 (livraison du 17 septembre 2026)

Semaine 3 (livraison du 24 septembre 2026)


